
 

BILAN SPORTIF 
SAISON 2015/2016 

 
 
 

CAVIGAL BASKET SCHOOL 
(1er niveau de notre formation) 

 

Ce fut la 3
e
 année depuis la création de Cavigal Basket School dont l’objectif est de proposer une formation de 

qualités pour les enfants de 5 à 13 ans, avec des entraînements de proximité, encadrés par des entraîneurs dîplomés. Cette 
organisation subissait depuis quelques années l’héritage d’une fusion de deux clubs « douloureuse » puisque les effectifs du 
club on doublé alors que le nombre d’infrastructure et d’entraîneurs a baissé. Nous avons perdu en trois ans plus de 10 
heures de créneaux à Nice Nord et avons perdu pour des raisons économiques 2 salariés chargés du minibasket. Et pourtant 
cette 2015/2016 année a enfin vu une amélioration nette de notre organisation et une stabilisation aussi bien en terme 
d’effectifs que de nombre d’heures d’entraînements. Cette année les enfants de 5 à 13 ans était 223, encadrés par 10 
entraîneurs repartis sur 16 créneaux.  

Nous avons connu un début de saison balbutiant grâce au succès des équipes nationales de basket-ball et une 
demande en nette augmentation. Nous avons pour la première fois refusé des inscriptions et sur la majorité des créneaux à 
Nice Est avons déclaré complet. Malheureusement sur ce même secteur nous avons perdu 2 créneaux d’entraînements 
planifiés en début de saison (le premier nous avait été attribué par l’Union des Société Niçoises, alors qu’il était occupé en 
moitié par le collège et l’autre moitié par un autre club, le deuxième par le désistement d’un entraîneur en début d’année). 
De ce fait nous avons été obligé de regrouper les enfants sur d’autres créneaux et ainsi les effectifs ont doublé passant à p lus 
de 30 enfants par créneaux.  

A Nice Ouest le début de saison a été également perturbé par l’absence d’entraîneur au premier entraînement 
poussins ce qui a découragé certains de nos adhérents à renouveler leurs inscriptions. Cependant les nouveaux arrivants 
étaient nombreux et nous avons remplis les créneaux Poussins, Mini-Poussins et Baby. Seul bémol, les effectifs benjamins à 
Nice Ouest ont diminuaient tout au long de l’année pour se retrouver à moins 10 par entraînements. Ce désistement est dû à 
la réduction de certains créneaux à 1h pour permettre aux équipes championnat de s’entraîner plutôt et le manque de 
compétition alternative pour cette catégorie. En effet nos enfants U7, U9 et U11 participent aux Concentrations organisées 
par le Comité, mais celles-ci n’existent pas pour la catégorie U13. La seule option étant les championnats départementaux, 
inadaptées a un public débutant et lourds à supporter au niveau organisation avec des matchs tous les week-ends.  Nous 
avons pu organiser seulement 2 tournois 3x3. Par manque de compétition, les enfants et les entraîneurs ont subit une baisse 
de motivation et de ce fait une baisse de l’assiduité et des effectifs. Pour palier à ce manque de compétition, nous sommes à 
la recherche d’un encadrant pour pouvoir engager une deuxième équipe en championnat pour la saison prochaine et nous 
soumettront également un projet au comité afin d’organiser des compétitions alternatives pour cette catégorie.  
 

Au niveau administratif, nous avons amélioré la communication avec les parents en réduisant les interlocuteurs. La 
liste des coordonnées a été centralisée afin de ne pas oublier des enfants. Nous avons rencontrés des difficultés à deux ou 
trois reprises où certains parents n’ont pas pu être informés de l’annulation d’entraînements et nous nous excusant de ce 
désagrément.  
 

Suite à l’afflux important de nouvelles demandes d’inscription, nous avons mis en place une nouvelle procédure 
d’inscription pour la saison 2016/2017. L’objectif est de proposer en priorité à nos adhérents de renouveler leur inscription  
avec une date limite au 30/06/17 pour ne pas dépasser les capacités des créneaux, soit 25 enfants par créneau.  
 

Au niveau matériel, nous avons constaté que beaucoup de mini basketteurs ont acheté des ballons taille 6 ou 7 alors 
qu’ils doivent jouer avec un ballon taille 5 jusqu’à 11 ans et taille 6 jusqu’à 15 ans pour les garçons. De ce fait nous avons 
proposé à l’inscription un ballon taille 5 aux couleurs du club au prix de 10 € à l’inscription.  
 

Les enfants peuvent toujours bénéficier d’accès gratuit aux matchs des Niss’Angels. En revanche les invitations ne se 
feront plus par email. L’accès à la salle se fera avec une carte d’abonné (au prix de 5 euros – frais techniques d’impression).  
 

Nous adressons nos remerciements tout d’abord aux enfants pour leur intérêt pour le basket, leur enthousiasme et 
sérieux. Les parents de nous avoir fait confiance et pour l’aide qu’ils nous ont apporté tout au long de l’année (organisation 
de gouters, accompagnement des équipes, encadrement etc). Les entraîneurs pour le travail et investissement auprès des 
enfants, les dirigeants du club pour et les instances publiques pour les ressources qu’ils mettent au service des enfants !  
 

Bonne vacances à tous !  

 



 Effectifs 
 

 U7 U9 U11 U13 TOTAL 
 

2015/2016 30 55 78 60 223 
 

FILLES 5 12 23 24 54 

GARÇONS 25 43 55 36 159 

EST 17 30 45 34 126 

OUEST 5 25 33 26 89 

NORD 12 0 0  12 
 

Quittent la catégorie 12 29 33 26 - 
 

Arrivent dans la catégorie  26 29 33 - 
      

2016/2017 18 38 73 57 186 

 

Entraîneurs 
 

Alexandre Thiers 
Amanda Jonas 
Angelina Nikolova 
Cedric Holliger 
Claudio Deïana 
Jeremy Amory 
Maeva Dinalle 
Momo Benamani 
M’Paly Boune 
Nicolas Berthoud 
 

16 créneaux d’entraînements 
 

BABY 
 

Effectif : 30  
Filles : 5 
Garçons : 25 
Nombres d’entraînements : 30 
NICE EST : 17 
NICE NORD : 5 
NICE OUEST : 12 
Passent en U9 : 12 
Restent en U7 : 18 

 
Animations et Compétitions 
 

U7 Concentration départementale : 5 
U9 Concentrations départementale : 6 
U11 Trophée Promotion : 7  
U11 Masculins Championnat Pré-excellence  
U11 Féminines Excellence 
U11 Tournois 3x3 : 2 
U13 Féminines Ligue 
U13 Féminines Excellence 
U13 Masculins Excellence 
U13 Tournois 3x3 : 2  
Open de Rentrée 
Fête de Noël  
Fête du club  
Fête Nationale du Mini Basket 
Challenge Benjamins 
Présentation des équipes lors des rencontres des Niss’Angels 
2 passages des tests 



NOM Prénom Année Sexe SECTEUR 

     
AFONSO Correntin 2009 M OUEST 

 BELABIDI Ayassa 2009 M EST 

CHÂTEAU Jemmy 2009 M EST / NORD 

DEL FABRO Norah 2009 F EST 

GALVEZ Lenny 2009 M NORD 

GOMEZ Jeremy 2009 M OUEST 

HYASSA Mohamed-Mourad 2009 M EST 

JACQ Kalvyn 2009 M EST 

MAGIT Noah 2009 M EST 

MARTINS Loïc 2009 M NORD / OUEST 

PULVEREL Tom 2009 M NORD / OUEST 

UGO Eva 2009 F OUEST 

ACHOURAK Adil 2010 M NORD 

BERTHOUD Cassandre 2010 F OUEST 

CLERO Dalia 2010 F EST / OUEST 

BELLON Thomas 2010 M EST 

CETRE Ethan 2010 M OUEST 

PIOT Ethan 2010 M EST 

LEVINSON Harry 2010 M EST 

DAL FABRO Hugo 2010 M EST 

DUBOS Joshua 2010 M EST 

FOURNIER Tahiry 2010 M NORD 

JOURNET Theo 2010 M EST 

TRIFOGLI Lucas 2010 M OUEST 

VALLEY Livio 2010 M EST 

OURGUIG Syrine 2010 F OUEST 

BURDZENIDZE Valentin 2011 M EST 

CLERO Sami 2011 M EST / OUEST 

SEVERINA Ywan 2011 M OUEST 

SECK Doudou 2011 M EST 

 
 

MINI-POUSSINS U9 
 

Effectifs : 55 
Filles : 12 
Garçons : 43 
Nice Est : 30 
Nice Ouest : 25 
Passe en U11 : 29 
Dont Poussines: 4 
Dont Poussins: 25 
Restent en Mini-poussins : 26 
Arrivent en Mini-poussins : 12 
Effectif 2016/2017 : 38 
 
 

NOM Prénom Année Sexe SECTEUR 

     AKO Aston 2007 M EST 

ANDRE Lola 2007 F EST 

BACCIANELLA Téa 2007 F EST 

BORDONNAT Fabien 2007 M EST 



DA SILVA Giovanni 2007 M EST 

DAVEO Arthur 2007 M EST 

DODANI Ektor 2007 M EST 

FREIXANET Jules 2007 M EST 

GUEDA Ahmed 2007 M EST 

GUELAi Jibril 2007 M EST 

SULTANGURIEV Imran 2007 M EST 

VALENTIN Tom 2007 M EST 

YAHYAOUI Hamdi 2007 M EST 

ZERROUK Maïssa 2007 F EST 

ADJABI Noam 2008 M EST 

AUDEBAUD Océane 2008 F EST 

BOUACHIR Maïssa 2008 F EST 

BOUZAZI Amin 2008 M EST 

CLEMENT Daniel 2008 M EST 

ERMAMBERT Cameron 2008 M EST 

FEREY Eden 2008 M EST 

FOURNIER Nirin 2008 M EST 

KHACHATRYAN Eric 2008 M EST 

KUSHNIRS Arthurs 2008 M EST 

LEVAILLANT Satya 2008 M EST 

NANA Eden 2008 F EST 

OUCHENE Yasmine 2008 F EST 

PERIL Louis 2008 M EST 

PERSON Pierre 2008 M EST 

TOSETTI Mani 2008 M EST 
 
 

NOM Prénom Année Sexe SECTEUR 
    

 

ANTILLE Swann 2007 M OUEST 

AZADIAN Sevan 2007 M OUEST 

BENATTA Rayan 2007 M OUEST 

BERTHOUD Mathis 2007 M OUEST 

BODJRENOU Kaïs 2007 M OUEST 

CALVANO Alexis 2007 M OUEST 

DASILVA Léa 2007 F OUEST 

DOGLIOTTI Yoann 2007 M OUEST 

DUPUIS Sacha 2007 M OUEST 

GABRIELLI Louca 2007 M OUEST 

GLAUDE Romain 2007 M OUEST 

RAZAFITSOMA Aron 2007 M OUEST 

RIBERO Paul 2007 M OUEST 

SABATIER Vivian 2007 M OUEST 

YOUSSEF Sadek 2007 M OUEST 

BERTHOUD Léane 2008 F OUEST 

BIOU Agathe 2008 F OUEST 

BOUKHIL Noah 2008 M OUEST 

FERRARI Marco 2008 M OUEST 

NOBLE Jules 2008 M OUEST 

SINIBALDI Violette 2008 F OUEST 

YOUSSEF Amine 2008 M OUEST 

JOSEPH Chelsea 2008 F OUEST 

MOCKA Teodoras 2008 M OUEST 

SLEIKA Lukas 2008 M OUEST 
 
 
 



POUSSINS U11 
 

Effectifs : 77 
Filles : 23 
Garçons : 55 
Nice Est : 45 
Nice Ouest : 33 
Passe en U13 : 33 
Dont Poussines: 12 
Dont Poussins: 21 
Restent en Poussin(e)s : 44 
Arrivent en Poussin(e)s : 29 
 

Effectif 2016/2017 : 73 
 

NOM Prénom Année Sexe SECTEUR 
    

 

ADDALI Chaïma 2006 F EST 

ADJABI Yanis 2005 M EST 

BENSALLAM Rayan 2006 M EST 

BERNARD-VICTOR Maxime 2005 M EST 

BLANC Melissandre 2005 F EST 

BOUTALEB Lilia 2005 F EST 

CHTIOUI Sirine 2005 F EST 

CORNEILLE Jade 2005 F EST 

DARBELLAY Théo 2005 M EST 

DAVER Guillaume 2005 M EST 

CORGNA Illona 2006 F EST 

DENNAI Lyès 2006 M EST 

MOHAMED Amel 2005 F EST 

PORTIER Emma 2005 F EST 

RIBERO Elisa 2005 F EST 

GAMI Rania 2006 F EST 

ROQUES-MARI Maelyss 2005 F EST 

IRTELLI Léo 2006 M EST 

IVALDI Luca 2006 M EST 

JACQ Jordan 2006 M EST 

KEFFANE Nassime 2006 M EST 

LABIDI Waël 2005 M EST 

LAKI Jordan 2005 M EST 

LE ROUX Alexandre 2005 M EST 

MAAMERI Manel 2006 M EST 

MASINI Maé 2006 M EST 

MENEI Thomas 2006 M EST 

TURREAU-DA VEIGA Juceilya 2005 F EST 

NAJID Maissa 2006 F EST 

NAKACHE Julia 2006 F EST 

PERETTI Julien 2005 M EST 

DUBRAY-TARTARELLI Nathanaelle 2006 F EST 

FILIPO Philipine 2006 F EST 

FLIPO Philippine 2006 F EST 

SABIO Rodrique 2005 M EST 

SAID Nourdine 2006 M EST 

SEBOUI Haitem 2006 M EST 

SGABRI Guillaume 2005 M EST 

TARIK Yassine 2005 M EST 

THAREAU Luis 2005 M EST 

GAZZAH Maissa 2006 F EST 

SOBCZAK Léo 2006 M EST 

ZERROUK Myriam 2006 F EST 

BISSON Alexis 2006 M EST 

HERREMANS Nicolas 2006 M EST 



 
 

NOM Prénom Année Sexe SECTEUR 
     

AZADIAN Vicken 2005 M OUEST 

BARTOLOMEI Emile 2005 M OUEST 

BENETTA Ilian 2005 M OUEST 

BENHARRATS Inès 2005 F OUEST 

BOYER Tom 2005 M OUEST 

COCHU Antoine 2005 M OUEST 

DELARUE Mathias 2005 M OUEST 

FOUQUE Mathilde 2005 F OUEST 

GAUTIER Marine 2005 F OUEST 

ICHIM Gwendal 2005 M OUEST 

LANCON Clément 2005 M OUEST 

MALLET Vincent 2005 M OUEST 

ACHOURAK Ylian 2006 M OUEST 

BOULAND Mahery 2006 M OUEST 

GILLOT Nathan 2006 M OUEST 

GUEYE Amadou 2006 M OUEST 

HERGOTT Eliott 2006 M OUEST 

LAGARDE Raphaël 2006 M OUEST 

LANTIN Milo 2006 M OUEST 

LEANDRI Esteban 2006 M OUEST 

LEVASSEUR Tom 2006 M OUEST 

MANAA Dany 2006 M OUEST 

MITOIRE Fantin 2006 M OUEST 

MO Anthony 2006 M OUEST 

OSSETTI-FORT London 2006 M OUEST 

ROCAMORA Axel 2006 M OUEST 

SAFFAR Jenni 2006 F OUEST 

VILLANUEVA Paul Marie 2006 M OUEST 

WILSON Evan 2006 M OUEST 

KAPUSTA-DAMBREVILLE Alexandre 2006 M OUEST 

LIEUTIER lUCA 2006 M OUEST 

SCHNEIDER Carl 2006 M OUEST 

      
 
 
 

BENJAMINS U13 
 

Effectifs : 50 + 10 U13F Ligue 
Filles : 14 + 10 (Ligue) 
Garçons : 36 
Nice Est : 24 
Nice Ouest : 26 
Passe en U15 : 26 
Dont Filles: 7 
Dont Garçons: 19 
Restent en U13 : 24 
Arrivent en U13 : 33 
Effectif 2016/2017 : 57 

 
 

NOM Prénom Année Sexe SECTEUR 
     

ALI Gamil 2004 M EST 

ARNOU Noé 2004 M EST 

BABA Nassim 2004 M EST 



BEAUVIR Alexandre 2004 M EST 

BETTEM Lylia 2004 F EST 

BITROU Assya 2004 F EST 

CARUSO Guillaume 2004 M EST 

CHAVLIACHVILI Beka 2004 M EST 

CIAPPARA Victor 2003 M EST 

DE PINA MONTEIRO Kylian 2004 M EST 

DI FEDE Santiago 2004 M EST 

DUBRAY-TARTARELLI Marie 2004 F EST 

DE DOMINICIS Hicham 2003 M EST 

DUBRAY-TARTARELLI Malvina 2003 F EST 

RASAMOELLY Steven 2003 M EST 

REKKAS Ilian 2004 M EST 

RHIF Sofiane 2004 M EST 

ROCHE Kylian 2004 M EST 

ROUSSELOT Imane 2004 F EST 

SALVATICO Thibault 2003 M EST 

SCHMITT Maxime 2004 M EST 

SEBOUI Salah Edine 2003 M EST 

SULTANGURIEV Ilès 2004 M EST 

ZARROUK Abdraman 2004 M EST 
 
 

NOM Prénom Année Sexe SECTEUR 
    

 

AHAMADI Nathaniel 2003 M OUEST 

BARDEA Daria 2003 F OUEST 

BEDDOUK Léonard 2003 M OUEST 

BELZEDGHOUNE Aydane 2003 M OUEST 

BENHARRATS Nadir 2003 M OUEST 

COURRET Pierre 2003 M OUEST 

GOMEZ Correntin 2003 M OUEST 

LANQUAR Joshua 2003 M OUEST 

MAGALETTI Thomas 2003 M OUEST 

MENDES VARELA David 2003 M OUEST 

MION Jean-Kristoff 2003 M OUEST 

TYSIAC Anthony 2003 M OUEST 

ACHOURAK Lilia 2004 F OUEST 

CASTELLANOS Emmie 2004 F OUEST 

JERADI Maroua 2004 F OUEST 

MOLINES Lisa 2003 F OUEST 

ORTEGA Mathis 2003 M OUEST 

PERRAUDEAU Alexis 2004 M OUEST 

PICHARD Chanelle 2003 F OUEST 

RICCOBENE Enzo 2004 M OUEST 

ROCCAMORA Eva 2003 F OUEST 

ROSSINI Chloé 2003 F OUEST 

SARR Mohammed 2003 M OUEST 

TEXIER Juliette 2003 F OUEST 

TROPEA Raphael 2003 M OUEST 

MEZZADRI Mathias 2004 M OUEST 
 
 
 
 



Les équipes CBS engagées dans les championnats départementaux ou Ligue Côte d’Azur  
 

 

U11 FÉMININES CHAMPIONNAT EXCELLENCE 
 

Entraîneur :   Cédric HOLLIGER  
 

Effectif :   14 joueuses 
 

Résultats :  5° du Championnat Départemental - 6 victoires / 12 défaites - 351 pts marqués / 315 pts encaissés
     

Bilan :  L'ÉQUIPE  
L'équipe cette année était constituée de 14 joueuses pour la plupart toutes débutantes. En effet, 
10 filles de l'équipe débutaient le basket et seulement 4 étaient en deuxième année. 
Malgré tout nous  disposions d'un bon groupe avec du potentiel et de grand gabarit.  
Mes objectifs principaux  cette année étaient :  
- de leur apprendre les fondamentaux individuels du basket   
- de créer un groupe soudé qui puisse évoluer ensemble tout au  long de la saison 
- de leur faire aimer notre sport et de réussir à véhiculer des valeurs humaines au travers de celui-
ci.  
- de pérenniser les joueuses dans notre club.  

 

LES ENTRAINEMENTS  
Nous  disposions d'un seul créneau  d'entrainement à la salle Leyrit. Le deuxième entraînement 
devait se faire sur les créneaux CBS dédié à leurs catégories. Bilan mitigé puisque seulement 5 filles 
de l'équipe y participaient.  
Sinon toutes les joueuses ont été assidues aux entraînements et ont montré une réelle envie de 
progresser tout au long de l'année. Pour preuve, une  dizaine de filles ont participé aux deux 
sessions  du Camps Pro pendant les vacances et quelques unes au Centre génération Basket.  
J'ai eu un très faible taux d'absentéisme aux entrainements et en match.  

 

CHAMPIONNAT  
La saison fut très longue pour tout le monde (joueuses parents coach). En effet après les matchs de 
brassage du début de saison, il a été décidé de rassembler les 8 équipes poussines dans une même 
poule Excellence. Nous avions donc 14 matchs programmés  du 09 Janvier au 21 MAI.  Nous avons 
joué pratiquement tous les week-ends. Malgré cela, les filles ont pris beaucoup de plaisir à se 
retrouver tous les Samedi sur les terrains.   
Au fur et à mesure des matchs nos joueuses progressaient et devenaient meilleures grâce 
notamment à leur sérieux et leur motivation. 
Nous finissons  donc avec un bilan de 5 victoires pour 9 défaites. Nous nous classons 6eme.   
Nous finissons 3ème meilleure défense du championnat juste derrière les deux premiers du 
classement Golfe Juan et RCMB.  
Nous finissons la saison sur une très belle victoire en battant Roquebrune Cap Martin  2eme du 
championnat.  
A noter une très belle prestation lors du challenge Georges IMBERDIS de Golfe Juan où nous 
finissons 2ème sur 9 équipes. Ayant perdu la finale de 3 petits points contre la très bonne équipe 
de Golfe Juan  

 

BILAN 
Bilan très positif pour nos  poussines  qui malgré un niveau débutant on bien progressé et fourni un 
gros travail lors des entraînements tout au long de l'année  
La saison  prochaine une très grande majorité continuera le basket au Cavigal : 

 

    - 8 d'entre elles intégreront l'équipe des Benjamines 2  
    - 4 resteront en poussines 2eme année  
    - 1 joueuse intégrera le pole sport étude au Cavigal.  

Sur  les 14 filles au total de l'équipe, 12 continuerons à évoluer en championnat la saison prochaine 
ce qui est plutôt positif.  
Enfin en tant qu'entraineur je suis très satisfait de la saison passée et très fier du travail accompli 
par ces filles. J'ai vécu une très belle aventure humaine.  
Merci encore aux parents avec avec qui j'ai entretenu de belles relations merci pour leur confiance 
tout au long de l'année, et pour leur investissement.  

 



Remerciements :  • Parents                                                                                                                                       
- les Grand Parents de lilia Boutaleb (M. et Mme Lavis ) 
- Maman de Jade Corneille 
- Maman de Melissandre Blanc 
- Maman d'Elisa Ribeiro 
- Soeur de Mathilde Fouque 
- Maman de Maissa Gazzah 
- Papa de Philippine Flipo 
- Maman de Juceylia Turreau Da Veiga 
- Maman d'Ines Benharrats  

 

• Joueuses 
- Jade Corneille  
- Juceylia Turreau Da Veiga  
- Philippine Flipo  
- Elisa Ribeiro 
- Melissandre Blanc  

 

Récompense spéciale pour l'équipe entière pour son état d'esprit son sérieux et sa volonté de 
progresser tout au long de la saison.  

 
U11 MASCULINS CHAMPIONNAT PRÉ-EXCELLENCE 
 

Entraîneur :   Maëva DINALLE  
 

Effectif : 12 joueurs : Tom Boyer - Tom Levasseur - Axel Rocamora - Louca Gabrieli - Raphaël Lagarde - 
Nourdine Said - Anthony Mô - Aron Razafitsoma - Antoine Cochu - Mathias Delarue - Ilyan Benatta - 
Milo Lantin (arrêt en décembre) 

 

Résultats :  1° du Championnat Départemental  

1
er 

Poule B Pré-Excellence : 9 victoires / 1 défaite 
Play-off : 1 victoire / 1 défaite 
491 pts marqués / 372 pts encaissés 

   

Bilan :    Excellent groupe de travail, discipliné et à l'écoute. 
   

Remerciements :  Je souhaite remercier : 
     -  l'équipe dirigeante du club pour la confiance qu'ils m'ont accordé ; 
     -  l'intégralité des parents pour leur investissement et leur implication dans l'équipe ; 
     -  l'ensemble des joueurs pour leur investissement et le travail qu'ils ont fournis 
 

Je tiens à féliciter particulièrement Louca GABRIELI pour sa belle progression tout au long de la 
saison. 

 
U13 FÉMININES LIGUE 
 

Entraîneur :   Christian DAVID  
 

Effectif :   14 joueuses 
 

Résultats :   Champion de Ligue : Meilleure attaque : 1163 (64,6) - Meilleure défense 466 (25,8) 
Vice-champion PACA défaite 52 à 45 en finale - Evaluation du match : 49 
Evaluation moyenne : 97,4 - Meilleure évaluation sur un match : 145 à Monaco 

 

Equipe:   Les stats des joueuses : 
04 - Lola : 14 matchs joués - 121 minutes - 25 points 
05 - Julia : 14 matchs joués - 153 minutes - 51 points 
06 - Léa : 15 matchs joués - 176 minutes - 52 points 
07 - Chiara : 18 matchs joués - 254 minutes - 90 points 
08 - Emma : 16 matchs joués - 179 minutes - 13 points 
09 - Lisa : 19 matchs joués - 498 minutes - 156 points 
10 - Rania : 17 matchs joués - 203 minutes - 115 points 
11 - Elsa : 19 matchs joués - 386 minutes - 186 points 



12 - Marie : 12 matchs joués - 142 minutes - 71 points 
13 - Mathilda : 14 matchs joués - 356 minutes - 266 points 
14 - Flavie : 19 matchs joués - 452 minutes - 110 points 
15 - Sophie : 7 matchs joués - 90 minutes - 54 points 
16 - Océane : 4 matchs joués - 31 minutes - 6 points 

 

Les records de points sur un match : 
1 - Mathilda et Elsa : 26 
3 - Lisa : 19 
 

Les records d’évaluation sur un match : 
1 - Elsa : 39 
2 - Mathilda : 33 
3 - Sophie : 25 
 

Les rebonds : 
1 - Elsa : 156 
2 - Mathilda : 136 
3 - Chiara : 56 
 

Les passes décisives : 
1 - Lisa : 101 
2 - Flavie : 70 
3 - Mathilda : 40 
 

Les gains de balles : 
1 - Flavie : 94 
2 - Lisa : 49 
3 - Elsa : 47 

  
Bilan :  L’évolution des joueuses a fluctué au fil de la saison. Certaines dans le cinq majeur en début de 

saison ont peu ou pas progressé, certaines ont même régressé, tant est si bien que le cinq majeur a 
changé. Les « exclues » du cinq de départ ont réagi différemment, l’une s’est accrochée et a pu 
obtenir un temps de jeu correct par la suite, l’autre s’est effondrée et son utilisation est devenue 
de moins en moins importante. 
Les déceptions des non-sélectionnées en équipe du département ont également eu une influence. 

 

Les progressions : 
• en premier lieu Elsa qui est passée très rapidement du statut de septième joueuse à titulaire 
indiscutable 
• Sophie qui partait quasiment de 0 a terminé la saison en boulet de canon. Elle aurait mérité de 
disputer la finale PACA, mais la rotation entre les trois pivots l’en a privé. 
• Rania qui a su par son dynamisme intégrer parfois le cinq de départ, et profiter de ses entrées en 
jeu pour apporter quelque chose de positif au groupe. 
• Chiara qui, après avoir perdu sa place dans le cinq de départ, a marqué le pas quelques matchs, 
mais ensuite a su rebondir, et a ainsi pu retrouver un bon temps de jeu.  
• les trois « première année » Lola, Julia et Emma qui ont eu de petits temps de jeu mais se sont 
donné à fond lors des entraînements pour essayer de se mettre au niveau de leurs aînées. 

 

La régularité : 
• Mathilda notre « top-scoreuse » qui a parfois (pas souvent) balbutié son basket en attaque, mais 
dont les aides défensives (60 contres sur la saison) et les rebonds ont apporté un très gros plus à 
l’équipe. 
• Flavie qui avait peu de concurrence à son poste « 2 » a été régulière tout au long de la saison 
• Lisa notre meneuse titulaire, n’a pas eu une plus grosse progression par sa propension à toujours 
vouloir en faire trop au lieu de jouer simple et bien diriger ses équipières.  

 

Les déceptions : 
• En premier lieu l’abandon de Chanelle qui, du fait de sa possibilité de jouer aux postes 1 ou 2, 
aurait eu un rôle intéressant à jouer, et celui d’Océane dont les trop nombreuses pertes de balles 
sont rédhibitoires pour une meneuse. 
• Léa qui n’a pas su rebondir et est passée de la première option au poste 3 à un temps de jeu de 
plus en plus réduit, à cause de son manque de mental, avec un petit bémol à cause de sa fracture 
d’un doigt en fin d’année. 
• Marie qui, dans le rôle difficile de doublure de Mathilda, a dans un premier temps joué un rôle 
intéressant, puis qui a plongé ensuite avec quelques ennuis de santé et un mental défaillant. 

 



Dans l’avenir, il faudra que nos joueuses s’endurcissent pour pouvoir jouer utilement en minimes, 
car cette saison à chaque fois qu’un de nos adversaires a durci le jeu, elles n’ont pas toujours su 
réagir efficacement : au lieu de se plaindre de recevoir des coups, il faut également être capable de 
résister. 

 

Remerciements : Franck Faraut et Nathalie Glaude ont tenu des tables de marques. Patrick Messina a fourni l'eau 
pour les arbitres ... et les parents ont véhiculé les joueuses pour tous les déplacements. 

 
U13 FÉMININES PRÉ-EXCELLENCE 
 

Entraîneur :   Jérémy AMORY  
 

Effectif :   11 joueuses 
 

Résultats :   3° du Championnat Départemental - 11 victoires / 3 défaites - 718 pts marqués / 387 pts encaissés 

  
U13 MASCULINS PRÉ-EXCELLENCE 
 

Entraîneur :   Soueb DARAMÉ  
 

Effectif :   13 joueurs 
 

Résultats :   7° du Championnat Départemental - 7 victoires / 9 défaites - 731 pts marqués / 677 pts encaissés
   

Bilan :  Voici une saison qui se termine plutôt bien avec un classement à la septième place du 
département. L’objectif n’étant pas le haut de tableau étant donné que j’ai récupéré un groupe 
trop hétérogène. Entre ceux qui étaient en benjamin région l’an passé, ceux qu’on a récupéré dans 
l’école de basket cette année et donc n’avaient jamais développé cet esprit de compétition et ceux 
qui commençait tout juste la pratique de ce sport. 

 

Un groupe qui a vraiment eu du mal à se mélanger et cela s’est remarqué sur le terrain, ainsi le 
plus gros travail collectif était d’arriver à les faire jouer ensemble. Aussi il m’a fallu mettre à niveau 
la moitié de l’équipe qui ne l’était pas vraiment et faire régner une confiance au sein du groupe.  

 

Certains joueurs plus expérimentés se sont démarqués comme Anthony Tysiac et Mathis Ortega. 
Mais aussi Nataniel Ahamadi qui était dans l’équipe 2 l’an passé et qui à vraiment réussi à élever 
son niveau de jeu tout au long de l’année. 
Aussi, il faut noter que Mathias Mezzadri a eu une saison plutôt mitigée à cause de soucis à l’école 
qui ont obligé ses parents à punir le joueur de basket à plusieurs reprises ; mais, d’après moi, il a le 
plus gros potentiel du groupe. 

 

Ainsi, la saison prochaine, en plus de Mathias Mezzadri, il y aura Kylian De pina et Illian Rekkas qui 
passent deuxième année et je vais surement récupérer 3 à 4 Poussins qui passent Benjamins ; le 
reste de l’équipe n’est pas encore défini. 

 

Remerciements : Je souhaite remercier tous les parents qui ont aidé cette saison ; mais principalement les parents 
de Mathis Ortega, de Mathias Mezzadri, de Leonard Beddoouk, Corentin Gomez et d’Anthony 
Tysiac, pour la table de marque. 

 
 
 
 
 
 



CAVIGAL BASKET 
 

U15 FÉMININES LIGUE 
 

Entraîneur :   Jade SAGE  
 

Effectif :   14 joueuses 
 

Résultats :   6° du Championnat Régional - 3 victoires / 9 défaites - 485 pts marqués / 568 pts encaissés 
   

Bilan : Saison décevante en vue du potentiel de départ où nous finissons cinquième sur sept. Un groupe 
ayant une bonne entente extra basket qui malheureusement n'a pas su retranscrire cette entente 
sur le plan offensif mais qui finit meilleure défense du championnat.  

 

Remerciements : Magalie Moroni et Christophe Bracciali pour avoir fait la table de marque à domicile et à l'extérieur 
tout le long de la saison et ça depuis 2 ans maintenant. Et merci à Michelle Ricci d'avoir suivie le 
groupe tout le long de la saison et d'avoir rendu service plus d'une fois. Merci à Myriam d'avoir pris 
part aussi à cette aventure  

 
U15 FÉMININES PRÉ-EXCELLENCE 
 

Entraîneur :   Myriam MARTIN  
 

Effectif :   12 joueuses 
 

Résultats :   2° Championnat Départemental - 11 victoires / 5 défaites - 1 012 pts marqués / 581 pts encaissés
    

Bilan : 5 rencontres perdues par pénalité nous empêchent de terminer invaincues ; ce groupe était 
homogène avec une bonne ambiance et très facile à gérer. Les problématiques se sont situées au 
niveau des maillots, du matériel à la salle Barachet, de la tenue des tables de marque et de 
travailler avec le groupe région qui rendait les entraînements un peu compliqués. 

 
U15 MASCULINS PRÉ-EXCELLENCE 
 

Entraîneur :   Henri GAMBINO  
 

Effectif :   18 joueurs 
 

Résultats :  3° du Championnat Départemental - 10 victoires / 7 défaites - 993 pts marqués / 922 pts encaissés 
 

Remerciements :  ESCLAMANTI  Emmanuelle 
FAES   Frédéric 
GUERVILLE  Véronique 
PATELLA RIVIERE Andrea (H) 

 
U17 FÉMININES 
 

Entraîneur :   Karen EMELINE  
 

Effectif : Lennie SALTON, Chiara BROUSSARD, Audrey JONAS, Margot RAVERA, Romane BRUN, Iona MAC 
RAE et Emma JOHNSON  
 

- Meilleures progressions : n°1 : MAC RAE; n°2 : Emma JOHNSON  
 

- Meilleures marqueuses : Romane BRUN (152 pts) et Audrey JONAS (107 pts) marqués sur le total 

des points inscrits sur la phase régionale (583 pts) 
 

- « Autres » : A noter que, si c'est possible, j'aimerai faire un clin d’œil à Laetitia BLETTERY qui s'est 

blessée en venant nous prêter main forte, ainsi qu’à Eloïse BERTHUEL qui s'est toujours portée 

volontaire pour venir nous aider. Sans elles je ne pense pas que le titre aurait été notre Graal. 



Résultats :   1° du Championnat Régional - 15 victoires / 2 défaites - 1 176 pts marqués / 776 pts encaissés  
  

Bilan :    Côté terrain :  
Cette saison est couronnée par un titre régional au terme d’une belle saison. 
Je suis fière de ce groupe et de ce que les filles ont réalisé.  
C’est la troisième année que nous travaillons ensemble et après une saison en minimes nous 
avions décidé de surclasser toute les premières années en cadettes afin de conserver le groupe et 
de continuer à travailler pour espérer décrocher ce fameux titre régional l’année suivante…Objectif 
atteint donc ! 
Cette saison 2015-2016 s’est déroulée en deux étapes avec une phase départementale jusqu’à 
décembre et une phase régionale ensuite. 
Nous terminons les brassages départementaux à la deuxième place de la poule avec 6 victoires 
pour 1 défaite, deuxième meilleure attaque et meilleure défense de la poule. Nous nous qualifions 
ainsi pour le championnat régional. 
En janvier un nouveau championnat commence donc avec 10 matchs à jouer pour atteindre notre 
objectif.  
Nous perdons 1 seul match sur les phases aller. Défaite d’1 petit point contre Saint Laurent. Nous 
savions alors qu’il nous faudrait l’emporter sur le match retour pour espérer être titrées…  
Ce derby retour, à St Laurent tenu toutes ses promesses et nous arrachons finalement la victoire 
de 2 points, nous offrant ainsi un avantage d’1 point au goal average direct en cas d’égalité sur 
notre rival de toujours contre qui nous n’avions jamais gagné les années précédentes… Chapeaux 
les filles !!  
Nous enchaînons les victoires sur les matchs suivants alors que St Laurent a chuté à Roquebrune. 
Nous voilà donc championnes… !! 
Nous terminons donc la phase régionale avec 9 victoires pour 1 défaite, ce qui nous donne un bilan 
annuel toutes phases confondues de 15 victoires pour seulement 2 défaites. 
Ce titre régional nous offre une place au trophée PACA, opposant les vainqueurs régionaux de la 
Ligue Côte d’Azur contre ceux de la ligue Provence. Une belle fête pour clôturer cette saison…  
Match à 9h30 dimanche matin à Châteauneuf les Martigues, contre le champion de Provence 
Martigues. Nous ne remporterons pas ce match face à une équipe plus complète, plus âgée et 
surtout composée de gabarits bien plus grands que nous.  
Mais les filles ont démontré qu’elles étaient à leur place ici et se sont engagées jusqu’au bout 
proposant même une défense qui paralysera Martigues un moment nous laissant croire à ce 
nouveau trophée mais le mauvais début de match nous aura trop pénalisé. Défaite de 11 points 
mais toutes les défaites n’ont pas la même saveur amère.  
Nous perdons certes, nous aurions pu gagner oui…mais en ce dimanche matin Martigues aura été 
plus fort sans que nous n’ayons jamais cessé d’y croire alors bravo ! 
Voilà c’était fini….triste, déjà nostalgique, et surtout peinée de voir 3 de mes filles obligées de 
quitter ce groupe la saison prochaine puisqu’elle seront juniors…sans championnat (mais ça c’est 
un autre débat…) 
Margot ma capitaine, Lennie, Chiara, j’ai passé 3 saisons exceptionnelles avec vous, vous êtes des 
jeunes filles formidables et de très bonnes basketteuses. Je vous souhaite bonne chance pour le 
Bac mais ne croyez pas, que je vais vous lâcher comme ça ! Je continuerai de vous surveiller même 
à distance et je compte bien peut être vous retrouver bientôt. 
 

Côté vestiaire :  
Vous l’aurez sans doute compris, cette saison a été sportivement fructueuse mais ce groupe ce 
n’est pas que des victoires, c’est même avant tout une super équipe ! Une équipe composée de 
jeunes filles sérieuses, motivées et démontrant un état d’esprit irréprochable et de parents hors 
normes, investis, conciliants et sachant respecter les choix du coach même dans les moments 
difficiles. 
Parlons-en justement de mes parents ! Parce que sans exemple difficile de comprendre ce que la 
coach que je suis à eu la chance de connaître… 
Pour faire simple, cette saison j’avais 7 joueuses et à chaque match, chaque déplacement, au 
moins 14 supporters fidèles dont systématiquement des mamans qui se charge de la table de 
marque.  
Des déplacements à 21 minimum donc … comme une équipe de foot mais en mieux … Parce qu’il y 
a le match, oui mais il y a aussi l’avant match et l’après match avec les nombreux moments de 
convivialités qui ont été organisés. 
Ca donne envie ?! Oui je sais …  
Et que dire de ces parents qui font quand même le déplacement parfois même jusque dans le var 
pour venir encourager l’équipe alors que leur fille n’est même pas là…juste pour rester fidèle à 
cette dynamique si positive.  



Que dire de ces parents et joueuses qui terminent un semi-marathon et nous rejoignent en trombe 
à la Valette, la ligne d’arrivée tous juste franchie pour ne pas pénaliser l’équipe malgré leurs autres 
engagement (oui oui Chiara a fait un match après avoir couru un semi…et un bon match même…) 
Je vous remercie toutes et tous pour tout ce que vous avez fait, les SALTON, les BROUSSARD, les 
JONAS, les RAVERA, les BRUN, les MAC RAE, les JOHNSON… 
Merci également à Alexandre MICHAILOFF d’avoir accepter de mettre à disposition des filles du 
centre de formation pour compléter mon court effectif. 
Merci à ses filles justement dont Eloïse BERTHUEL et Laetitia BLETTERY qui sont celles qui nous ont 
le plus souvent renforcées.  
Alors oui c’est une page qui se tourne mais sachez que les souvenirs que je me suis forgée avec 
vous sont impérissables, intenses et beaux…Des parents formidables, des filles qui brillent sur le 
plan basket mais aussi sur le plan scolaire, une volonté de s’investir pour que la saison soit belle et 
voilà ce qui résume ce qu’est ce qu’elles ont surnommé « la Team ». Vous avez placé la barre très 
haut et sachez que la belle amitié qui est née continuera ici ou ailleurs…  

 

Remerciements : Côté parents, étant donné la fantastique équipe, il est difficile d'en distinguer car ils ont tous 
étaient très présents toute la saison allant même jusqu'à venir nous encourager en l'absence de 
leur progéniture blessée ou partie à l'étranger... 
 

Mais comme c'est la règle je vais me coller à l'exercice en stipulant le rôle que chacun a tenu : 
 

Officiel table de marque et e-marque : 
Florence JONAS  
Rachelle RAVERA  
Elisabeth SALTON  
et un merci à toutes mes mamans et mes joueuses d'avoir accepté de suivre la formation e-marque 
que je leur ai imposé... 

 

Photographe officiel : David  JOHNSON (pour la petite histoire, ce monsieur pourtant très occupé a 
continué à venir prendre des photos alors même que sa fille était partie en Allemagne pour 
quelques mois en raison du double bac qu'elle prépare...) 

 

Chauffeurs : 
SALON David  
MAC RAE Mickaël et Pascale 
RAINERI Patricia 
BRUN JC 
ainsi que Rachelle RAVERA, Florence JONAS, David  JOHNSON déjà cités plus haut 

 
U17 MASCULINS LIGUE 
 

Entraîneur :   Célia SCIANDRA  
 

Effectif :   11 joueurs 
 

Résultats :   9° du Championnat Ligue - 7 victoires / 18 défaites - 1 453 pts marqués / 1 731 pts encaissés 
   
Bilan : Niveau humain : très négatif, il y a eu à un moment donné quelques choses qui a totalement 

renversé le groupe. Maintenant, quoi ? On ne le sera jamais.  
 

Niveau basket : en créant l'équipe il y avait deux groupes bien distincts ... Un cinq majeur très fort 
comportant 2 jeunes du pôle d'Antibes et un autre cinq un peu plus faible. En fin d'année le 5 qui, 
qui à la base, était plus faible a énormément progressé, les présences aux entraînements et leur 
motivation ont fait toute la différence. Nous finissons 8° du championnat.  

 

Remerciements : - Georges Martin : pour ses photos et résumés des matchs, ainsi que les vidéos.  
- Amélie Oliva : pour l'e-marque qu'elle a tenue toute la fin de l'année ayant aucun enfant au sein 
de cette équipe sur ses temps personnels.  
- Michèle Ricci : pour son organisation et son soutien auprès de cette équipe.  

 

 

 



U20 MASCULINS 
 

Entraîneur :   Jade SAGE  
 
Effectif :   11 joueurs 
 
Résultats :   6° Championnat Départemental - 1 victoire / 16 défaites - 588 pts marqués / 1 247 pts encaissés 
  
Bilan :  Saison difficile dans l'ensemble (1 victoire) avec un effectif très jeune (moyenne d'âge 17 ans) 

composé au départ de 24 joueurs pour terminé en fin de saison à 8. Cependant les joueurs restant 
ont fait preuve de sérieux et ont énormément progressé sur le plan technique et sur la 
compréhension du jeu.  

 
Remerciements : Remerciement aux joueurs restants qui n'ont rien lâché et à Monsieur Loupiac pour avoir tenu 

plusieurs fois la table de marque. Merci à Myriam, Celia et Amaury d'être intervenu durant cette 
saison.  

 
SENIORS FÉMININES PRÉ NATIONALE 
 

Entraîneur :   Billel LAYOUNI  
 
Effectif :   14 joueuses 
 
Résultats :   4° Championnat Régional - 15 victoires / 11 défaites - 1 561 pts marqués / 1 392 pts encaissés 
   
Bilan : Une bonne saison dans l'ensemble qui aurait pu être très bonne 5ème sur 14. Un très bon début 

avec huit victoires et une défaite. 
L'équipe a eu beaucoup de blessé et entre décembre et février ce qui a provoqué une mauvaise 
série en championnat. L'équipe fini bien la saison avec de belles performances et avec 7 joueuses. 
Un vrai groupe solidaire a été crée cette saison. 

 
Remerciements : Un grand merci à Georges Martin qui a accompagné l'équipe toute la saison à domicile comme à 

l'extérieur. 
Et aussi un grand merci à Aghiles Meziani qui a effectué les 24 secondes à domicile et qui a aussi 
accompagné l'équipe.  

  
SENIORS FÉMININES EXCELLENCE 
 

Entraîneur :   Sophie JEANROY  
 
Effectif :   15 joueuses 
 
Résultats :   7° Championnat Départemental - 11 victoires / 9 défaites - 1 019 pts marqués / 958 pts encaissés 
  
Bilan :  Je tiens à remercier l'ensemble du club, Laurence, Angelina, Alexandre Thiers, Philippe et Claude 

pour nous avoir accompagné toute la saison.  
 
Un grand merci à Nini pour nous avoir soutenus à la table à tous les matches.  
 
Les joueuses qui resteraient dans l'équipe l'an prochain sont : Anaïs Lemaire ; Justine Losardo ; 
Caroline et Magali Darcourt ; Elodie Fortunato ; Stephanie Consul ; Lisa Miralles ; Sophie Jeanroy 
Lisa Varsovie ; Morgane Roa 
 
Toutes ces joueuses ont été utilisées cette année. 
 
Les autres non mentionnées ci dessus mais qui ont joué sont : Emilie Ballocchi ; Alison Palermo 
Claire Verany ; Clara Schlauberg ; Camille Compiegne 

 



SENIORS MASCULINS EXCELLENCE 
 

Entraîneur :   Cédric BONNEAU  
 

Effectif :   15 joueurs 
 

Résultats :   3° Championnat Départemental - 13 victoires / 7 défaites - 1 181 pts marqués / 1 198 pts encaissés 

  
SENIORS MASCULINS PRÉ-HONNEUR 
 

Entraîneur :   André VEROLA  
 

Effectif :   14 joueurs 
 

Résultats :   1° du Championnat Départemental - 10 victoires / 0 défaite - 606 pts marqués / 365 pts encaissés 

 
 

HANDI BASKET  
 

Cette section s’inscrit dans la démarche sociétale propre au Cavigal Nice Basket 06 d’accompagner et de  
promouvoir le développement personnel au travers des activités sportives. 
 

Elle est riche de 12 joueurs qui s’entrainent deux fois par semaine, les mardi et Jeudi soirs à partir de 19h30,  
à la salle MALATESTA, avenue Cyrille BESSET, Nice. 
 

Elle compte parmi ses joueurs deux jeunes plein d’enthousiasme : Carli 12 ans et David 15 ans.  
 

Dans son action de faire connaitre et de promouvoir cette activité auprès des populations concernées, des  
démonstrations sont réalisées tout au long de l’année dans les collèges du département (Bon Voyage à Nice, collège de 
Tourettes-Levens), au STAPS, au Centre Hélio Marin de Vallauris, à la foire de Nice et lors de différentes réunions caritatives 
(tel le téléthon) et sportives (Journée Handisports à Cap d’Ail). Ces manifestations sont l’occasion de permettre au public 
présent de participer à cette activité en retirant un grand plaisir de cette découverte. 
 

Des entrainements avec l’équipe réserve du Cannet ont lieu régulièrement.  

 
 
 
 
 
 
 



SPORT / ÉTUDES 
 

Entraîneur :  Greg MUNTZER 
 

Bilan : Le sport étude version 2015-2016 a été composé de 6 joueuses qui nous ont démontré que 
combiner étude et sport de haut niveau était faisable. Notons la présence de toutes ses joueuses, 
en sélection départementale accédant aux finales nationales, en équipe U13 championne régionale 
et en U15 Elite également. 
Un nouveau travail a été mis en place cette année : le développement du QI basket, avec du travail 
intellectuel à faire à la maison. Celui-ci a permis aux joueuses de comprendre ce qu'elles faisaient, 
et de ne pas juste exécuter. Un travail à reproduire. 
Un groupe qui nous a fait sentir une vraie envie de travailler et qui grâce à cela a pu faire 
d'énormes progrès. 
Je tiens à remercier toutes les joueuses pour leur investissement et surtout pour leur super état 
d'esprit d'équipe qu'elles ont su mettre en place au sein du sport étude. 

 
Bilan d’activité dans les écoles 

 

Sasserno : 
Les lundis après-midi toute l’année scolaire : CM2 et CE2/CM1 
Les mardis après-midi toute l’année scolaire : CE1 et CE1 
Les vendredis après-midi toute l’année scolaire : CE2 et CM1/CM2 
 

Apraxine : 
Les jeudis après-midi toute l’année scolaire : CM2 ; CE2 et CM1 
Les jeudis matins d’avril à juin ; classes de grande section, CP, CE1 
 

Tout s’est bien passé dans l’ensemble que ça soit à l’école Sasserno ou Apraxine, les élèves en général apprécient 
l’intervention et sont motivés. Cependant ils manquent de concentration et sont un peu agités, notamment à Sasserno. Cela 
nous fait perdre pas mal de temps. Je pense qu’un travail en groupe serait plus intéressant, d’autant plus que les ressources à 
disposition sont très limitées. 
Le travail avec les plus jeunes que je craignais est en fin de compte intéressant, mais je pense que c’est un peu trop tôt pour 
les maternelles dans ce contexte. 

 
Stages - Basket Camps Pro Edition 

 
Depuis la création du Basketball Camps Pro Edition, plus d’une centaine de jeunes basketteurs ont pu bénéficier d’une offre 
inédite pendant les vacances scolaires. En effet, le Basketball Camps Pro Edition a pour vocation de mettre en place des 
stages de perfectionnement axés uniquement sur le développement des fondamentaux individuels et pré-collectifs, tant 
offensifs que défensifs, et, ce avec des conditions d’encadrement optimales. L’ensemble des stagiaires est ainsi réparti en 
groupe de niveau regroupant 6 à 8 pratiquants maximum. La  plus value de cette action est liée à la qualité des intervenants 
techniques puisque la quasi-totalité des cadres exerçant à haut niveau dans notre département y participent, dont 
notamment Rachid Meziane (Niss’Angels, LFB) ou Julien Espinosa (Antibes Sharks, Pro B/Pro A). Pour clôturer cette saison 
2015/2016 et préparer au mieux la prochaine, le Basketball Camp Pro Edition Summer se tiendra du 11 juillet au 23 juillet 
2016, soit deux semaines de basket intensif ! 

 
 
 



Centre Génération Basket 
 

Nous avons renouveler la convention avec la FFBB pour l’organisation des Centre Génération Basket pour la saison 
2016/2017.  

Cette saison nous avons organisé un CGB lors de toutes les vacances scolaires. 
26/10/15 – 30/10/15 à la salle Leyrit  
15/02/16 – 19/02/16 à la salle Leyrit 
11/04/16 – 15/04/16 à la salle Leyrit  
23/08/16 – 26/08/16 au Stade Vauban.  

 
Chaque session a accueilli plus de 30 enfants en découverte de la pratique et une vingtaine d’enfants du club ;  
 
L’objectif des stages est d’initier les enfants n’ayant jamais pratiqués et de proposer une activité ludique et gratuite 

pendant les vacances aux enfants déjà inscrits dans un club. 
 
Nous déplorons l’absence de soutien de l’antenne locale de GRDF, partenaire national de la FFBB sur l’organisation 

des Centre Génération Basket. Pour pouvoir pérenniser cette organisation, le club doit pouvoir financier l’encadrement, que 
jusqu’à cette saison a été pris à 100 % en charge par l’association, ce qui n’est pas le cas dans d’autres région en France.   

 
 

« Basket en liberté » 
 
 
 Le club a de nouveau programmé le Challenge de Nice – Riviera 3x3 dont la finale a été homologuée par la FFBB en 
Open Brun (qualificatif pour l’Open de France).  
  
 Le Challenge 3x3 Nice Riviera compte 6 tournois qualificatifs et 1 tournoi final. Sur l’ensemble du territoire français il 
y a seulement 14 Open Brun dont 1 à Nice depuis maintenant 5 ans. C’est une vraie réussite pour notre projet du 
développement des pratiques de Basket en Liberté. Malheureusement nous sommes heurtés à une absence d’intérêt pour 
ces pratiques par les instances locales (Comité et Ligue), qui développent uniquement les compétitions type Championnat 
mais qui est souvent contraignant et discriminant. Les clubs également ignorent le Basket 3x3 et ont pleinement orienté leurs 
activités vers le basket 5x5.  
 
 Alors que dans le contexte local marqué par un manque d’investissement et d’infrastructure, le Basket en Liberté 
peut devenir un vrai levier pour le développement du basket et du sport populaire.  
 
 L’Open Brun de Nice aura lieu le 25 et 26 juin à la Salle Leyrit.   
 
 

 
 
 
 
 
 



Candidats admis aux examens de cadres techniques 

 

- Animateur / Initiateur : Myriam MARTIN et Cédric HOLLIGER 
 

- CQP Présentiel 1 (« ex EJ ») : Soueb DARAMÉ 
 

- CQP Présentiel 2 et 3 (« ex ER ») : Jade SAGE 

 

Arbitres 
 

Liste des arbitres :  
Angelina NIKOLOVA - Arbitre Championnat de France  
Amélie OLIVA - Arbitre régional  
Lisa VARSOVIE - arbitre régional  
Léon VALABREGUE - Arbitre départemental  
Thibault THELIER - Arbitre départemental  
Nicolas BEE - Arbitre départemental  
Romain BEE - Arbitre départemental  
Sebastien DARCOURT - Arbitre départemental  
Adrian PASSERON - Arbitre départemental  
Morgane MALAMAIRE - Arbitre départemental  
Gregory MUNTEZR - Arbitre départemental   
Alexandre SARADJIAN - Arbitre départemental   
Kamal STATIE - Arbitre départemental  
Rayan LAHMAR – Arbitre départemental  
Mackie DABO – Arbitre départemental  
 
Arbitres en formation: Anissa MENASRI, Amélie VALABREGUE, Chloé ROSSINI, Eva ROCAMORA , Chanelle PICHARD 

 
OTM 

 

- Niveau Club : Danielle et Philippe GIORDANINO 
 

- Niveau Aide marqueur : Roger LANSIAUX 
 

- Niveau Championnat de France : Eugénie CAUCHIE ; Vanessa VORANGINE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Coach équipe nationale  …  Joueuses sélectionnées 
 

Rachid MEZIANE, assitant coach Equipe de France Féminine  
  

Equipe de France : Maïmouna BA (U20) - Alice NAYO (3x3) 

 

Niveau Régional : Shayanne POIROT-ALLARD - Hanna TEPU - Melissa TCHOUKOUNTE - Valentine DESPLAS - Leslie 
BERTON - Laura CORMERAY - Olivia DELANNAY - Hereata RICHMOND - Anouk JOUVE 

 

Niveau Départemental : Lola CHAVIGNY - Flavie BRUN - Lisa FARAUT - Chiara VALLICIONI - Océane DEFFEUILLIER - 
Elsa MESSINA - Mathilda LOYER  
 

Internationales étrangères : Romy BAR (Allemagne) et Hind BEN ABDELKADER (Belgique) 

 

 

 

 

 

 

BILAN DU CENTRE DE FORMATION 
 

Bilan :   Quelques chiffres : 
-    225 entraînements réalisés. 
-    48 matchs au total ! 

 

Cette saison a été quelque peu complexe à gérer avec d’importantes modifications quant à la structuration 
du centre de formation. En effet, celui-ci a pu bénéficier d’un staff élargi avec notamment l’arrivée d’un 
préparateur physique, ce qui a permis de développer une nouvelle approche de la préparation physique.  
Sportivement, les résultats n’ont pas été à la hauteur de nos espérances. Tout d’abord, en ce qui concerne 
les espoirs, le groupe a manqué de constance en dépit de réelles qualités. L’absence d’un véritable leader 
s’est faite cruellement sentir dans la mesure où un trop grand nombre de matchs s’est joué à 5/6 points. 
D’autre part, dans la catégorie U18, il a été opéré un rajeunissement important de l’effectif avec l’arrivée de 
cinq premières années. Dès lors, la qualification en poule haute nous a échappé de peu mais nous avons 
réussi à nous qualifier au final four Nationale Féminine U18 1 B pour la deuxième fois d’affilée, au terme 
duquel nous obtiendrons la deuxième place. 
 

Personnes à remercier : 
- Christophe ZIEGLER 
- Christelle MAIRESSE (mère de Salomé CORDINIER) 
- Stéphane BLETTERY 
- Sandrine DROZD 
- Marie-Chantal et Benoit CADARIO 
- Cathy SUF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ÉQUIPES ENGAGÉES  
EN CHAMPIONNAT DE FRANCE 

 

 

U15 FÉMININES FRANCE 
 

Entraîneurs :   Greg MUNTZER, assisté de Philippe GIRAUD et de Jade SAGE 
 

Effectif :   15 joueuses 
 

Résultats :  3° - 10 victoires / 10 défaites - 1 219 pts marqués / 1 138 pts encaissés 
 

Bilan : Avec une qualification pour la première division, le minimum en terme de résultats a été obtenu. 
Nous regretterons cependant le départ du pôle féminin sur Antibes après seulement un an 
d'existence sur Nice. Tout le monde n'ayant pas joué le jeu. 
Nous avons eu la chance de lancer le projet polynésien cette saison, avec surtout la venue 
d'Hereata, une jeune fille de 13 ans pour 1m94. Sa réussite et sa détermination sont déjà une fierté 
du club. 
A retenir : deux joueuses ont été convoquées pour le Camp National et une convoquée sur les tests 
d'entrée à l'INSEP, freinée malheureusement par une blessure au genou ; elle n'aura pas la chance 
d'intégrer l'Equipe de France cet été. 
J’ai fait mon temps sur cette équipe, le club et moi-même ayant décidé de passer la main à Philippe 
GIRAUD, venu m'assister dès cette année afin d'assurer une logique de continuité. Je lui souhaite 
bonne chance ainsi qu'à toutes les joueuses, notamment celles entrant au Centre de Formation. 

 
U18 FÉMININES FRANCE 
 

Entraîneurs :   Alexandre MICHAILOFF, assisté de Yoann DEBRAS et Claudio DEIANA 
 

Effectif :   15 joueuses 
 

Résultats :  2° - 16 victoires / 8 défaites - 1 249 pts marqués / 1 146 encaissés 
   Finalistes du Final Four Groupe B  

 
NATIONALE 2 FÉMININE - ESPOIRS 
 

Entraîneurs :   Alexandre MICHAILOFF, assisté de Yoann DEBRAS et Claudio DEIANA 
 

Effectif :   15 joueuses 
 

Résultats :  10° Championnat de France - 5 victoires / 17 défaites - 1 264 pts marqués / 1 443 pts encaissés  

 
LIGUE FÉMININE 
 

Entraîneur :   Rachid MEZIANE, assisté de Grégory MUNTZER 
 

Effectif :   11 joueuses 
 

Résultats : 5° Championnat de France - 23 victoires pour 11 défaites - 2 372 pts marqués / 2 187 pts encaissés 
 Victorieuses du Challenge Round - Qualifiées pour l’Eurocup 
 

Bilan : Une saison exceptionnelle pour notre équipe fanion, avec des résultats significatifs nous 
permettant d’avoir l’honneur de représenter la Ville de Nice, non seulement dans toute la France, 
mais également en Europe la saison prochaine. 


